
云南植物之最 

   世界茶花开得最多的树--玉峰寺万朵茶花树  玉峰寺，位于丽江城北玉龙

雪山脚步下，离城 15 公里，属喇嘛寺。寺虽小，却因有一棵"山茶之王"，面驰

名中外。有"云南山茶甲天下，丽江山茶甲于滇"之说。这棵山茶植于明朝永乐年

间，至今已有近 600 年的历史。此树原是不同品种的两株山茶，一为"狮子头"，

一为"早桃红"，因栽时靠得很近，长大后树干便紧紧拥抱，难解难分，令人称奇。

观赏时若不细心，很难发现它们的秘密。但从花形上可以辩别两树的异同，现主

干直径约 30 多公分，高约 2米，连同枝干一起高 6。5米，树冠面积 55。4 平方

米。每年立春，花蕾初绽，直至立夏，历时七个节令，100 多天，先后开花 20

余批，一批未蔫一批又含苞待放，每批开花千余朵，总共要开二三万朵，故称"

万朵茶花"或世界之最"山茶之王"。此花盛开期是每年三月，届时，游人如潮，

无不称绝。此树由寺内喇嘛一代传一代精心培植。多年来，他们在其冬眠后期施

肥，还用茶油擦树干和浇灌根部，增加养分，因而树干光滑，树老不衰，树繁叶

茂，应时开花。 

 

  色彩最多的花--变色花（嘉兰）  在西双版纳的密林中，有许多花会变色，

它们时而是白色，时而且绿色，时而是白鬼，时而是紫色……例如嘉兰的花瓣开

始为绿色翻卷成龙爪形，次日花瓣中部变成黄色，瓣尖为鲜红色，瓣周镶嵌着金

边，三天后，花的茎部、中部分别由绿色、黄色变为金黄、橙红直到鲜红，远看

犹如一团熊熊燃烧的火焰。西双版纳丛林中除有"变色花"外，还有"风雨花"，它

们会预测大风雨来临，大大风雨来临前一段时间，它们便迫不及待地开出千万朵

茶来，使人感到神秘莫测。最高的树--望天树 望天树一般高 70 米，直径 2米多，

最高达 93 米，是云南最高的树种。是国家一级保护植物，产于勐腊，屏边，河
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口，马关等县海拨 700-1100 米的河谷坡地，是热带雨林中的上乘优势树种。由

于它高于众树之顶，故名望天树，被列为全国八大珍稀植物之一。木质最坚硬的

树--铁力木 铁力木是木质最坚强的一种树，产于景洪，勐腊、勐海、耿马、瑞

丽、潞西等县海拨 1300 米以下的河谷坡地，性喜湿热，是云南特有的珍贵阔叶

树种，国家二级保护植物，属于金丝桃科铁力木属，常绿乔木，高 30 米，树干

端直，树冠塔形，是当地群众喜爱的用材树种。可供军工、造船、建筑、特殊机

器零件和制作乐器、工艺美术品之用。铁力木种子含油量达 74%，可制作肥皂。 

 

  世界最轻的树-轻木  轻木，原产美洲和西印度群岛，1962 年引种于西双版

纳，长势良了，是世界最轻的木材，每立方米仅有 115 公斤，10 米长的树干一

人就可抬走，烘干后比重为 0。1-0。2，不易变形，加工容易，导热系统较低，

是极好的绝缘、隔音和制作浮标、救生衣、塑料贴面垫底的材料。轻木也是云南

经济价值较高的树种之一。 

 

  世界最毒的树--见血封喉树  在云南西双版纳的热带雨林地区，有一种高达

30 米的见血封喉树，这种树有最神奇的居毒乳汁，树皮或枝条破裂后，流出乳

白色的居毒乳汁，人和动物吃了会引起心脏麻痹而中毒死亡，误入眼中会使双目

失明；人和动物若被涂有毒汁的利器刺伤即死，故叫"见血封喉"。当地人用这种

毒汁涂在箭头上，或把箭头插于树干上，取之射兽，兽中箭三步之内立即死亡，

但兽肉仍可食用。见血封喉树，是世界上木本植物中最毒的一种树。该树呻毒，

但可剥皮取出纤维，纺织妇女的统裙。 

 

  最大的浮莲--勐仑王莲  云南最大浮莲是西双版纳勐仑植物园水池中的王

莲。王莲成熟的叶片呈圆盆状，浮力大，可乘坐体重 20 公斤的小孩。王莲花大

而美丽，露出水面，直径 25-30 厘米，初开为黄色，后变为玫瑰色。其种子含淀
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粉，可食用，称为"水中米"。王莲属多年生浮叶水生植物，原产巴西亚马逊河流

域，1963 年引种于西双版纳勐仑植物园。价格最昂贵的草--黑节草 在云南曲靖

地区的师宗、罗平、文山州的丘北、广南等地有一种草，它生长在阔叶林中，附

生在栎树皮上。植株高约 10-20 厘米，多节，节间黑褐色，所以黑节草。黑节草

具有清嗓、澜喉、消炎等功能，对治疗声音嘶哑有特效，为此深受演员和歌唱家

的喜爱。用黑节草加工制成的"龙头凤尾（又名"西风斗"）"饮料在国际高超每公

斤售价 3000 多美元，出口一公斤可换回 12 吨小麦。因此，黑节草便成了云南省

价格最昂贵的草本植物。 黑节草经多年采集，现资源农年减少。 

 

  世界最昂贵的医用树种--红豆杉  在云南省西双版纳、云龙县等国自然森林

保护区内，生长着数十万株国家重点保护的二级珍衡树种--红豆杉。经科学家研

究，红豆杉的根、茎、枝叶和树皮内紫杉醇的含量是世界上最高的，而紫杉醇是

目前世界上最昂贵的治理癌药物，每公斤紫杉醇在国际市场上价格高达 1000 万

美元，相当于人民币 8000 多万元。这是世界上最昂贵的医用树利。 

 

  生长最快的树--奇迹树  西双版纳勐仑地区栽培的团花树，也叫奇迹树，它

是一种挺拔秀丽的高大乔木，树高达 30 米，树干笔直，直径 80-120 厘米，树冠

圆形叶片，大而光滑，侧枝成水平早展，自然整枝良好。它有金黄色的美丽树干，

均匀细密的纹理结构，木材质量坚硬，抗虫腐、不翘裂。生长速度最快，每年平

均长高 3-3。5 米，长粗 3-4 厘米。单株材保 1。5立方米左右。是全国罕见的速

生用材树种。而且它有耐气候干热，土地瘠薄的惊人能力，在世界上被誉为"奇

迹树"，或称"宝石树"。 

 

  中国最大的树--树冠面积达 5.5 亩的榕树王  在盈江县铜壁关老刀弄寨旁

有一棵大榕树，其树身奇大无比，数十人也合抱不下。其主干上布满了块状根系，
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如山脉、峡谷、千沟万壑；树杆上抛散出一束束气根，如一条条巨蟒把头深深地

扎进泥土之中，像是要把地上的水分全部吸干一样。整棵树枝连枝、根连根，构

成"独树成林"的奇观，是云南一绝，被人们称作"榕树王"。被国家列为旅游风景

名胜区。据专家测算和考证，这棵树，树冠覆盖面积达 5.5 亩，气根入土后长成

的新树干达 108 根，这是中国最大的一棵树，到现在已有近 300 年的树龄。旅游

者到此观牛奶，无不称奇。 

 

  世界上最长寿的植物--龙血树  在西双版纳热带植物研究所里，有一种生长

缓慢而耐干旱的喜光树，此树杆粗短，树皮灰白纵裂，树叶繁茂。这种树，用刀

在上面一划，便会流出像人身上鲜血的树汁，为此，人们称这种流血树为"龙血

权（也称血竭）"。龙血树的一汁液可入药，主治跌打损伤，血瘀疼痛，风湿麻

木，妇科杂症等病。据专家研究，龙血树树龄达 8 千多年，是地球上最长寿的树。 

 

  世界最绝妙的"会听音乐"的植物--跳舞草  在西双版纳热带植物所里，有一

种通晓音乐的草，它的触觉特别灵敏，并能靠声波震动叶子。当有平缓的歌声或

音乐声时，它的叶子就会随平缓声音的升降上下跳动，音乐或歌声音调升降越快，

它跳动得越慢。音乐停止时，它立刻停止跳动。这种草因有此绝妙的"木领"，植

物家便给它取名叫跳舞草。当男士唱歌时，因声波强，它跳舞也特别欢，为此人

们又给它取名叫风流草。跳舞草在中国属于稀有，在世界上也是稀有植物。跳舞

草为何会通蓝音乐，科学家尚未解开这个谜。跳舞草不仅有较高的科研价值，同

时也有较高的旅游观赏价值。 

 

  最能预测地震的植物--含羞草  鱼浮水而，鸭不下水，鸡上房顶，老鼠搬家，

猪不进圈……这些动物出现的异常现象，已被大量的事实证明是地震前动物特有

的反应。科学家们通过研究又发现，在大的地震发生以前植物也有异常反应。云
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南西双版纳、德宏等地区的含羞草就是这样一种对地震颇为敏感的植物。含羞草

的叶子平常在白天是横着呈水平张开，认得城呈合闭状态。这种草因对环境影响

很敏感，当触及到人们的手、足、衣物或呼出的气体时，它的叶子会怕羞似地很

快合抱起来，不让人们看清它的叶体，为此人们给它取名叫含羞草。含羞草不仅

对人体非常敏感，对地震现象也很敏感，在大的地震到来之前，含羞草的叶子会

一反常规：白天不呈张开状态反而成合闭状态；夜间不呈合闭状态反而呈半开或

全开状态。科学家们发现，当这种叶片状态发生异常变化时，就预示着、这一带

地区将发生较大的地震。在地震的孕育过程中，会产生地湿、地下水及地磁场等

一系列的物理和化学变化，环境的变化，会使植物的生长产生相应的变化、结果

甚至大面积死亡等异常现象的地震预报，这种预报此动物对地震异常反应的时间

更早、更久，有利于人们及早采取相应的措施。 
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